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附件

市教育工会“伊路繁花 悦读悦美”女职工阅读征文比赛结果
一、县（市、区）教育工会组

一等奖

序号 参赛职工 所在单位 参赛作品名称

1 魏秀华 海安市实验中学 非常之志，造就非常之功

2 姜鑫沂 南通市海门区东洲小学 用一颗“活”心，看见“活”教育——《优秀教师课堂管理智慧》读书分享（视频作品）

3 黄嘉怡 南通市海门区少年宫幼儿园 半生烟雨，半世落花（视频作品）

4 宋如意 启东市南苑小学 以一人之光，铸一城之魂

5 陆险峰 南通市虹桥第三小学校 如果我是孩子，如果是我的孩子

二等奖

1 薛祖红 海安市明道小学 简约，不简单——读李娟《我的阿勒泰》

2 陈燕 如皋市安定小学 世界上所有的她——读《秋园》有感（视频作品）

3 秦天雨 江苏省如皋师范学校附属小学 一朵永不凋零的玫瑰（视频作品）

4 张继文 如东县马塘镇马丰小学 巾帼华章 时代新韵——再读《木兰辞》有感

5 钱雯仪 南通市海门港新区实验小学 在钢筋森林里寻找文化 根系——读《乡土中国》有感
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6 吴荣茜 启东市惠和初级中学 心不妥协 行不受限——重读《钢铁是怎样炼成的》有感

7 陈杨霞 江苏省西亭高级中学 简单相信 傻傻坚持——读《我心归处是敦煌》有感

8 王 运 南通市通州区银河小学 让花成花 让树成树——《致青年教师》读后感

9 王晓华 南通市通州区育才中学运盐河校区 在孤独中寻找心灵的共鸣——读《一句顶一万句》有感

10 高思颖 江苏省南通师范学校第一附属小学 做一名拥有教育机智的老师

三等奖

1 袁钰清 海安市金港实验小学 在额尔古纳河右岸，探寻精神文化的力量

2 田宇 海安市实验小学 跟着旅行去读书

3 徐子清 海安市立发中学 女子多点“狼性”又何妨

4 王雨清 江苏省海安高级中学 寻觅生命的答案

5 蔡亚运 江苏省如皋第一中等专业学校 在悬崖边种一朵理解的花——《麦田里的守望者》读后感

6 吴爽 南通市海门区东洲中学 以精读破茧成蝶，以经典叩门时代——读《青春之歌》

7 高培培 南通市海门区能仁中学 读《浮木》有感（视频作品）

8 冒婧文 南通市海门区实验学校附属小学 风尘觉醒：从《救风尘》到《梦华录》看女性意识的时代嬗变

9 赵杰 南通市海门区中南新世纪学校 以 “治” 达 “不治”：探寻班主任治班的智慧密码

10 孙玉 启东市桂林小学 阅读，让生命更丰盈



— 3—

11 黄舒彤 启东市江海中学 经典启智 易行人生（视频作品）

12 苗凯莉 南通市大生幼儿园 穿越时光的河流（视频作品）

13 吴思颖 南通市实验小学 一场向美而行的遇见

14 丁慧敏 通师二附紫东南苑幼儿园 没有一棵树一开始就是树（视频作品）

15 杨菊 南通市新桥小学 努力从来不会晚

优秀奖

1 张淑焕 如皋市外国语小学 绽放在菜市场褶皱里的铿锵玫瑰

2 张晓琴 如皋市志颐小学 白发丹心为哪般

3 史红勤 江苏省石庄高级中学 在平凡中触摸时代的脊梁——读《平凡的世界》的女性精神启示

4 杨雨 如东县解放路小学 在日常烟火中映照女性的自强自立

5 邱亚琴 如东县马塘初级中学 以史为鉴，洞察情绪管理的重要性——读《资治通鉴》有感

6 朱晨曦 南通市海门区东城小学 以《道德经》为匙，领悟教育的艺术

7 张晓琴 南通市海门区东洲中学 在父权的废墟上重生：一个女性的精神觉醒之路

8 朱静燕 南通市海门区实验幼儿园 窗棂之外，别有洞天

9 赵行专 启东市折桂中学 翻越“父亲”那座山，领略世界的美好

10 胡约翰 启东市惠萍家园幼儿园 寸草春晖（视频作品）
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11 陆宏慧 启东市汇龙中学 《半生缘》中的女性命运与文化映照

12 田靖 南通市通州区正场小学 课堂这扇门——读《活在课堂里》有感

13 薛蕊 南通市通州区南兴小学 永不褪色的青春印记——《青春之歌》里的精神传承与生命觉醒

14 曹丽芳 南通市通州区育才中学 心中若有桃花源，何处不是阿勒泰——读《我的阿勒泰》有感

15 张瑶 通师二附紫东南苑幼儿园 你当像鸟飞往你的山（视频作品）

16 任婧婧 江苏省南通师范学校第二附属小学 别犹豫，写就对了

17 陆锐香 南通市天生港小学 阅己，越己

18 曹越 南通经济技术开发区能达小学 一袭红衣映山河，风雨归来仍是春

19 秦利萍 南通市苏锡通园区实验小学 红星下的觉醒：在历史褶皱处看见她们

20 汪芬 南通市苏锡通园区实验小学 坚持，教育之美

二、在通高校组

一等奖

序号 参赛职工 所在单位 参赛作品名称

1 张露莹 南通大学 自找苦吃，拥抱热辣滚烫的人生（视频作品）

2 单君 南通大学 以残损之掌，触摸希望，绽女性坚韧之光——读《我用残损的手掌》有感

3 牟晓晴 南通职业大学 心安处，是故乡——《我的城，我的镇——景漂的故事》读后感（视频作品）
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4 雷凌云 江苏航运职业技术学院 诵读作品：《诗意中国》（视频作品）

5 虞惠 江苏航运职业技术学院 从《唐诗三百首》中汲取奋进力量

二等奖

1 康月莹 南通大学 在觉醒中绽放

2 顾奕 南通大学 像鲜花，像藤蔓

3 魏妍妍 南通大学 红岩女杰：信仰、觉醒与人性之光——读《红岩》有感

4 孙琳玲 南通大学 心中的城

5 李爱玲 南通职业大学 山河不忘忠骨，岁月不负深情——读《回家：在韩中国人民志愿军烈士遗骸归国纪实》有感

6 田晓雪 南通科技职业学院 钢铁意志，赤子之心——《红岩》中的革命精神与现代启示录

7 李霞 南通科技职业学院 《红岩》读后感：女性坚韧与自强的文学镜像（视频作品）

8 宋晶晶 南通科技职业学院 觉醒之光，照亮女性征途

9 孙文萍 南通开放大学 悦己者，自成山海；自爱者，生而自由——读《致橡树》有感

10 马雪玉 南通开放大学 爱、责任与教育的智慧——读《胡适家书》有感

三等奖

1 陈欣 南通大学 翻开书页，寻回对人间的炽热眷恋

2 蒋峥峥 南通大学 田苏菲：那个在时代浪潮里跳恰恰的女人——读《一个女人的史诗》
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3 董杨洋 南通理工学院 黑土地上的红蔷薇——读《太阳照在桑干河上》中的女性觉醒

4 季诚 南通理工学院 爱，教育的灵魂

5 迮敬贤 南通理工学院 萧萧的女学生梦——读沈从文《萧萧》

6 罗卫 南通理工学院 飒爽巾帼，不让须眉——读《七绝·为女民兵题照》有感

7 汤景 南通职业大学 在废墟上起舞：刘晓庆《人生不怕重头再来》的女性启示录

8 黄秋月 南通科技职业学院 《白毛女》读后感：在苦难中绽放的力量

9 朱金凤 南通科技职业学院 听风八百遍，才知是人间

10 王慧英 南通科技职业学院 潜光蓄势，自彰风华：重释女性价值与胜利

11 王翔昊 南通开放大学 读《艺术与审美》有感（视频作品）

12 陆莹 南通开放大学 读朱光潜《给青年的十二封信》有感

13 周晓庆 南通开放大学 于烟火人间，寻自立之光——读茗溪《人间值得》有感

14 葛富文 南通开放大学 《青春之歌》——女性自强自立的壮丽篇章

15 王小静 南通市体育运动学校 在命运的废墟上，开出觉醒的花——论《你当像鸟飞往你的山》的女性教育启示

优秀奖

1 王华容 南通大学 永远慈悲，永远坚韧——谈《额尔古纳河右岸》中的女性

2 陆晓霞 南通理工学院 精读《朝花夕拾》有感：于苦难中邂逅经典之光
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3 张栩畅 南通理工学院 精读《呼兰河传》：于经典中寻光，在现实里前行

4 吴敏 南通理工学院 向阳而生 笑赴永恒

5 隋萍 南通理工学院 教育与自由

6 查静 江苏航运职业技术学院 荆棘载途，信仰如磐——读《红岩》有感

7 张金燕 江苏航运职业技术学院 在海洋深处聆听生命的力量与价值——读《海豚之歌（第一部）》有感

8 周晓燕 江苏航运职业技术学院 从《傅雷家书》中品舐犊深情与人生智慧

9 祝雁冰 江苏航运职业技术学院 《红楼梦》探春：和命运打得有来有回

10 蔡卫星 江苏航运职业技术学院 品经典之韵，绽巾帼芳华

11 成渭 江苏航运职业技术学院 读《简·爱》有感：女性自强自立之光

12 李红霞 南通科技职业学院 《平凡的世界》之田晓霞读后感

13 沈莉 南通科技职业学院 《我的阿勒泰》——在文字间寻觅心灵的故乡

14 顾静 南通科技职业学院 《红楼梦》阅读心得：经典之光，文化之魂

15 李楠 南通科技职业学院 面对孤独——读陈春成《山石》有感

16 陈佳悦 南通科技职业学院 信仰之光永不熄灭

17 程琳 南通科技职业学院 苦难中的觉醒与超越——《秋园》中的传统与现代女性精神探析

18 徐珂盼 南通开放大学 假如我是《红楼梦》里的林黛玉——一曲自强自立的悲歌
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19 沈雯 南通开放大学 《红绸裤》阅读感想：在故事中寻根，于文字间共鸣

20 昝晨 南通开放大学 认知赠予我的：于《认知觉醒》中窥见生命之光

三、市直学校（单位）组

一等奖

序号 参赛职工 所在单位 参赛作品名称

1 洪琪 南通市第二中学 雨夜与星光

2 樊佳丽 江苏省南通田家炳中学 读《国之栋梁》：从王承书身上汲取教育的力量

3 严丽莎 江苏省南通田家炳中学 繁花不响 春天晓得

4 茅尹 南通市虹桥二中 撑一支长蒿，向教育更青处漫溯

5 刘丹 南通市易家桥中学 教育是灵魂的唤醒——读《班主任班级管理艺术》的感悟

二等奖

1 吴唯佳 江苏省南通中学 精研启智，深耕笃学：读《叶圣陶语文教育论集》有感

2 徐红娟 江苏省南通中学 《什么是教育》读书心得

3 宋远航 江苏省南通中学 读《等一朵花开》有感

4 邱晴 江苏省南通田家炳中学 《额尔古纳河的右岸》读后感

5 孙蕊 南通市田家炳初级中学 在咸涩中寻找光
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6 赵锴屹 南通市田家炳初级中学 寻觅心灵栖所

7 王振宇 南通市启秀中学 春风化雨润桃李，巾帼丹心育英才——读《班主任工作艺术一百例——触及心灵的足音》有感

8 薛慧 南通市实验中学 解剖时代的刀锋（视频作品）

9 黄星蕾 南通市易家桥中学 教育：重塑自我 成就未来——读《你当像鸟飞往你的山》有感

10 朱美秦 南通特殊教育中心 读《给天堂的孩子》，让教育少留遗憾

三等奖

1 吴钰蓉 江苏省南通中等专业学校 从新出发，从心出发，新教师的专业成长与自我实现——《教学勇气：漫步教师心灵》读后感

2 彭永桐 南通市第二中学 在《红楼梦》中遇见更好的自己

3 金睿 南通市第二中学 红岩：傲雪映丹心

4 南笑宁 南通市第二中学 在平凡中绽放：《平凡的世界》女性自强之花

5 张 焱 江苏省南通田家炳中学 读《额尔古纳河的右岸》有感

6 周晓慧 江苏省南通田家炳中学 边塞诗境中的生命叩问

7 王凤丽 江苏省南通田家炳中学 《简爱》读后感

8 盖倩 南通市田家炳初级中学 滋养生命的树

9 顾颖俐 南通市田家炳初级中学 尊师乐群 敬业乐业

10 辛语 南通市启秀中学 浴火而生，静待花开——读《青春之歌》的精神觉醒与教育启示
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11 冯倩 南通市实验中学 解锁内在潜能，绽放女性光芒

12 张迈文 南通市跃龙中学 教育路上的温暖与成长——以爱为光

13 胡康妮 南通市易家桥中学 读《第二性》有感

14 葛红叶 南通市易家桥中学 读《平凡的世界》有感

15 张亚烨 南通市易家桥中学 读《一句话顶一万句》有感

优秀奖

1 吴艳玉 江苏省南通第一中学 向死而生

2 朱俞彦 南通大学附属中学 于荷香淀影间，探幽女性力量与文化之光

3 庄亦男 江苏省南通田家炳中学 梦里不知身是客

4 李文琦 南通市田家炳初级中学 莎菲的回音

5 顾瑜 南通市田家炳初级中学 在大山与草原之间书写生命的的绝响

6 高敏 南通市田家炳初级中学 在历史的褶皱里打捞女性的史诗

7 靳彦芳 南通市田家炳初级中学 回眸惊艳我一生的风景

8 肖筱萌 南通市田家炳初级中学 于荒芜中盛放

9 任卓然 南通市启秀中学 有客有客字子美——读莫砺锋《杜甫评传》有感

10 殷梦晗 南通市启秀中学 在命运的迷雾中寻找生命的光亮
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11 金许敏 南通市启秀中学 基于《小妇人》谈在教育沃土培植自立自强之精神

12 马睿 南通市第二初级中学 仰范公高风，悟济世情怀

13 钱淑娟 南通市第二初级中学 江湖女儿当自强

14 凌珏 南通市第二初级中学 蒲柳韧如丝

15 张红霞 南通市第二初级中学 保持善良，传递善意

16 陈云 南通市跃龙中学 平凡人不平凡的奋斗——平凡世界中奋斗精神的传递与弘扬

17 沈健 南通市跃龙中学 薪火相传：从《红岩》到新时代教育担当

18 凌燕 南通市跃龙中学 品《简•爱》，悟独立平等之真谛

19 汤滨菁 南通市易家桥中学 读《城南旧事》：旧时光不羁前进路

20 陆秀云 南通市北城中学 《王浮的救赎》


